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PÁLYÁZATI FELHÍVÁS 

Gyalogos túravezetői oktatási tananyag írására 
 
Újra igénye a hazai természetjáró mozgalomnak az egységes és korszerű túravezetői tananyag 
elkészítése. A Magyar Természetjáró Szövetség Oktatási Bizottsága bő féléves előkészítő 
munkájának és több szakmai egyeztetésnek köszönhetően az alábbi pályázati felhívásban került 
összefoglalásra az a feltétel- és keretrendszer, melynek figyelembe vételével keresünk 
kompetens szerzőket a gyalogos túravezetői oktatási tananyag megírására, kidolgozására.  
 
Tudnivalók: 

A szerzők kiválasztása pályázat útján történik. A pályázat nyilvános, de lesznek felkért 
szakemberek is.  
A szerzői feladatra ideális az a pályázó, akinek van legalább tíz éves oktató-nevelői és publikációs 
gyakorlata, több éves túravezetői múltja, pedagógia v. szakirányú diplomája, szervezett 
természetjáró, és sikeresen oldja meg a Pályázati felhívás három elvárását. (Természetesen, más 
paraméterekkel is lehet pályázni.) 
 
A pályázótól elvárt beadandó pályázati dokumentáció: 

1. Releváns szakmai önéletrajz, melynek része a szakmai (túravezetői tananyag tematikához 

kapcsolódó) publikációk feltüntetése: 50 p. 

2. Egy kiválasztott témakör kidolgozása a megadott minta szerint: 40 p. 

3. A felhasználni kívánt szakirodalom jegyzéke: 10 p. 

A pályázat elkésztéséhez szükséges „Túravezetői témakörök”, és a témakör kidolgozásához 
szükséges dokumentum („Tananyagtervezés”) letöltésének helye:  www.termeszetjaro.hu 
Figyelem! Csak egy témakört kell kidolgozni, ám a szerződés még több egységre szólhat! 
 
Beküldés cím: szigeti.timea@termeszetjaro.hu 

Beadási határidő: 2015. július 20. 

Döntés: a győztesekről az Oktatási Bizottság dönt 2015. július 24-ig. 

Felkérés határideje: 2015. augusztus 7. 

Társadalmi-szakmai egyeztetés: szeptember első hétvégéjén. 

Az elkészült tananyagrészek (témakörök) leadási határideje: 2015. december 4. 

A pályázaton nyertes szerzőkkel az Magyar Természetjáró Szövetség megbízási szerződést köt a 
vállalt képzési egység(ek), témkör(ök) kidolgozására, megírására. 
 
Budapest, 2015. július 3.  
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TÚRAVEZETŐI TÉMAKÖRÖK 
 

Vertikális tananyag 
(„tantárgyak”) 

 
Egészségügyi ismeretek témakörei 

 élettani ismeretek 

 sportélettan 

 turista egészségügy 

 elsősegély 
 

Vezetői ismeretek témakörei 

 általános vezetői ismeretek, csoportvezetés, túravezetés 

 csoportpszichológia 

 nevelőmunka, pedagógia 

 felelősség, jogszabályi ismeretek, etika 

 civil praktikák, szövetségesek 

 turistaság ismeretszerzési forrásai ( net-en, könyv, sajtó…) 
 

Turista szakismeretek témakörei 

 a természetjárás és története 

 természetjáró hagyományok, túramozgalmak, minősítések 

 technikai munkák, turistajelzések, turista létesítmények, erdészeti jelzések 

 szakági ismeretek (alapfokon) 

 MTSZ szervezeti ismeretek 

 túra- és táborszervezés 

 túrafelszerelések: eszközök, ruházat 

 tereptan, tájékozódás, térképismeret 

 ökoturizmus 

 turizmus, vendéglátás 
 
Természetismeret témakörei 

 Földtan: kőzettan, morfológia, talajtan (?) 

 Éghajlattan, időjárástan (meteorológia) 

 Vízrajz: források, vízfolyások, tavak 

 Biológia, ökológia  

 Természetvédelem 
  



 

 

3 
 

Kultúra témakörei 

       • Művészettörténet: korok, stílusok 
       • Néprajz 

 Hungaricum, világ- és nemzeti örökség 
 
Turistaföldrajz (szintézis) témakörei 

 Hazai nagy tájak, turista területek turistaföldrajza 
 
 
 

Horizontális tananyag 

(aminek minél több témakörben meg kell jelennie) 
 

 Szemléletformálás (környezeti nevelés, fenntarthatóságra nevelés…) 

 Kompetenciák kialakítása (vezetői, szociális, környezeti…) 
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A tananyagtervezés 1. 
(példák) 

 

1. Példa (ad hoc) 

Tantárgy: Tojásfestés 

Nevelési-fejélesztési cél: a tojásfestés fontosságának, hagyományának és gyakorlatának 
megismertetése, ebbe mások bevonása képességének kialakítása, a szépérzék fejlesztése…  

Követelmények, ismeretek: a tojás részeinek ismerete, a tojásfestéshez szükséges eszközök 
ismerete, tudja az egyszerűbb tojásfestési eljárásokat alkalmazni, legyen képes a tojásfestést a 
Húsvét rendjébe beépíteni… 

Kulcsfogalmak: tojás, tyúktojás, húsvét, locsolás, főzés, íróka, festőminták és eszközök… 

Óraszám: 2 óra elmélet, és 4 óra gyakorlat 
 

2. példa (Bejárható Magyarország tantárgy alapján) 

Tantárgy: Táborozási ismeretek 

Nevelési-fejélesztési cél: Közösségi, szociális nevelés; fegyelemre szoktatás; szabályok tisztelete; 
játékok megismerése; motiválás; hasznos és aktív szabadidő eltöltés; szocializációs kompetencia 
terület; együttműködési, közös tevékenység útján megvalósuló kompetenciák; 
kezdeményezőképesség és vállalkozói kompetencia terület. 

Követelmények, ismeretek: 
 Ismerje meg a táborok típusait, céljaik alapján tudja megkülönböztetni azokat. 

 Tudjon Ő is javaslatot tenni tábori programra, napirendre. 

 Váljon nyitottá a közös tábori értékrend elfogadására. 

 Alakuljon ki benne a késztetés egy esetleges szakági táborozásra. 

 Ismerjen több közösen énekelhető, túrára, táborba illő dalt. 

 Legyen képes a dalok közül ízlésesen, alkalomhoz, hangulathoz illően választani. 

 Legyen képes egy három napos és egy hetes táborozás egyéni kellékeit összeállítani. 

Kulcsfogalmak: Álló és vándor tábor; nomád és kiépített tábor; pihenő és építőtábor; szakági 
táborok; táborrend; tábori napirend; tábori dalok (Este van már késő este, Alszik a tábor, Erdők, 
völgyek…, Nem szoktam, nem szoktam…) 

Óraszám: 2 óra elmélet, és 6 óra gyakorlat 
 

3. példa Forrásőrzés-képzés  

Tantárgy: Élőhelyismeret, természetesség mérés 

Nevelési-fejélesztési cél: Rendszerszemlélet, ökológiai érzékenység, közösségi értékőrzés, 
szabályok tisztelete, motiválás, közös tevékenység útján megvalósuló szociális kompetenciák. 
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Követelmények, ismeretek: 

 Ismerje meg az élőhely típusokat, a tanult módszer alapján tudja megkülönböztetni 

azokat. 

 Értse meg az ökológiai rendszer szükségességét, működési elvét. 

 Tudjon Ő is javaslatot tenni a vizsgált terület, élőhely jó irányba történő (természetesség) 

változtatására. 

 Váljon nyitottá a zöld értékrend, a forrásőrzés elfogadására. 

 Alakuljon ki benne a késztetés egy esetleges élőhely értékelésre, természetesség 

mérésre.  

 Ismerjen több, tipikus élőhelyet. 

 Legyen képes a természetességmérést önállóan végezni, kiértékelni, és ebből 

következtetéseket levonni, szükség esetén beavatkozó cselekvést indítani. 

 Legyen képes a mérés kellékeit összeállítani. 

Kulcsfogalmak: ökoszisztéma, életközösség, élőhely, vizes élőhely, mikroklíma, növénytársulás… 

Óraszám: 1 óra elmélet, és 2 óra gyakorlat 
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A tananyagtervezés 2. 
(az elkészítendő pályázati anyag) 

 
 
A PÁLYÁZATI ANYAG: (A túravezetői tanfolyam választott „témaköre” alapján) 
 
Téma (tantárgy):  
Témakör:  
Nevelési-fejélesztési cél:  
Kulcsfogalmak (amiket meg kell tanítani):  
Óraszám (javasolt):  
 
Mellékelve word formátumba a kitölthető változat!  
Pályázati felhívás_OKB_tananyagterv2.doc  
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Bírálati szempontok a pályázathoz 
 
 
1. Releváns szakmai önéletrajz, melynek része a szakmai (túravezetői tematikához 
kapcsolódó) publikációk feltüntetése. 

a) oktatás: 10 p. 

b) túravezetés:  10 p. 

c) publikációk:  30 p. 

 

2. Egy kiválasztott témakör (tantárgy?) kidolgozása a megadott minta szerint.  

a) nevelési-fejélesztési cél: 6 p. 

b) kulcsfogalmak (amiket meg kell tanítani): 30 p. 

c) óraszám: 4 p. 

 
 
3. A felhasználni kívánt szakirodalom jegyzéke. 

Mennyiség szerint: 10 p. 

 100 p. 

 
 


